
10 anni di storia ad 
immagini

dei Fruttorti di Parma
2012-2022



2012



23 Dicembre 2012 - La prima piantagione e l’unica foto dei piantatori!



2013



30 Gennaio 2013 - La piantagione prosegue ma le giornate in inverno sono corte e nebbiose ☺



4 Febbraio 2013 – “Le retine” per la protezione dei giovani alberi



Il 10 Febbraio 2013 viene inviata la prima newsletter e lanciato il sito internet



16 Febbraio 2013 – Sognavamo un fruttorto in ogni angolo di città



2 Marzo 2013 – Approdiamo a Baganzola



23 Marzo 2012 - Si creano le “aiuole” intorno agli alberi



Marzo 2013 – Il primo corso di potatura con Andrea



Marzo 2013 – …ed al pomeriggio con Enzo



6 Aprile 2013- Si parte anche in Via Strela ma non finirà bene…



7 Aprile 2013 – Ancora un corso di potatura, tema caldo!



20 Aprile 2013- Gli alberi arrivano in bici!



Com’è nato il logo 
Fruttorti di Parma?



Com’è nato il logo Fruttorti di Parma?

SILVANA:
«Ho cercato di fare qualcosa che renda l'idea di naturalità e 
gioiosità che iniziative del genere devono trasmettere.»



FRANCESCA:
« Mi piacerebbe comunicasse: Parma-condivisione-ambiente urbano-
alberi da frutto e orto giardino- persone di diverse generazioni che 
raccolgono e curano il fruttorto il tutto stilizzato e a mo di 
"silhouette" cioè solo contorni con un unico colore di riempimento. 
Sarebbe bello avere qualcosa per esempio che richiami Piazza Garibaldi 
o comunque un ambiente urbano in cui ha riguadagnato spazio la 
natura (alberi da frutto, ortaggi, api, uccelli etc) e la gente in 
comunità»

Com’è nato il logo Fruttorti di Parma?



SILVANA:

FRANCESCA:  «Troppo bello l'alberello 
del numero 1, la forma e la scritta 
dell'1 e del 2,  le persone del 3 e i 
palazzi del 4!!! Ieri sera ho pasticciato 
un po’ …»

Com’è nato il logo Fruttorti di Parma?



SILVANA: Gradirei come compenso un bel cesto di frutta! :-)

Doodle per la votazione degli attivisti. Il 4 Maggio 2013 
viene selezionato il logo odierno!
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Com’è nato il logo Fruttorti di Parma?



20 Aprile 2013 – Tagliavamo l’erba col tagliaerba manuale…



5 Maggio 2013 – Corso di identificazione delle erbe spontanee



11 Maggio 2013 – Arrivano i primi arbusti da frutta



15 Giugno 2013 – I primi frutti!



12 Ottobre 2013 – Arriva la prima storica lombricompostiera



11 Novembre 2013 – Comincia l’era della pacciamatura con cippato



21 Dicembre 2013 – I Fruttorti di Parma compiono un anno!



31 Dicembre 2013 – Il 2013 si chiude così, non male!



2014



15 Febbraio 2014 – Si trasporta terra per…



15 Febbraio 2014 – realizzare i bancali rialzati!



15 Febbraio 2014 – Pacciamatura estrema



5 Aprile 2014 – Arrivano le prima scuole con Forum Solidarietà



9 Aprile 2014 – La sperimentazione con le patate sotto il cartone



1 Maggio 2014 – Lavoretti con picnic!



1 Maggio 2014 – Lavoretti con picnic!



4 Giugno 2014 – Avviamo la nostra pagina Facebook!

“Le albicocche arrivano in città” la nostra imagine di copertina



Luglio 2014 – I girasoli



19 Luglio 2014 – Comincia la saga delle taniche!



19 Luglio 2014 – Le sperimentazioni con i cereali antichi



30 Agosto 2014 – I Monnezzari di Parma non erano ancora nati ma la collaborazione era già partita 

☺



11 Ottobre 2014 – Piccoli ritrovi conviviali per la semina invernale delle fave



Ottobre-Novembre 2014 – Le locandine per i lab di lombricompostaggio



18 Ottobre 2014 – I primi laboratori sul lombricompostaggio a Kuminda



18 Ottobre 2015 – Spaccio di lombricmpostiere gratuite in materiale di recupero



22 Novembre 2014 – Lombricompostaggio alla Festa del Riuso



29 Novembre 2014 – La visita degli Z di Zappa di Cuneo



20 Dicembre 2014 – Secondo anniversario dei Fruttorti di Parma



20 Dicembre 2014 – Secondo anniversario dei Fruttorti di Parma



20 Dicembre 2014 – Secondo anniversario dei Fruttorti di Parma



27 Dicembre 2014 – Corso di potatura



2015



6 Febbraio 2015 – La Picasso Food Forest sotto la neve



7 Febbraio 2015 – Maurizio Pallante visita la Picasso Food Forest



8 Febbraio 2015– Concorso fotografico



21 Febbraio 2015 – Fico-soccorso



28 Febbraio 2015 – Classi dell’Ulivi in visita



12 Marzo 2015 – Parte il progetto “Coltiviamo il P-Orti-co”



11 Aprile 2015 – Aderiamo alla protesta contro il progetto della TiBre



18 Aprile 2015 – Festa della bicicletta



18 Aprile 2015 – Festa della bicicletta



18 Aprile 2015 – Festa della bicicletta



2 Maggio 2015 – Corso di identificazione delle erbe spontanee con Maurizio



7 Maggio 2015– L’orto P-Orti-co al Lab Famiglia il Portico



9 Maggio 2015– Nonna e nipotina in assaggio. Riposa in pace cara nonna sostenitrice, 

la food forest è lieta di essere stata anche il tuo giardino.



17 Maggio 2015 – Il Giardino del Vento presso il Lab Famiglia San Martino San Leonardo



23 Maggio 2015 – Festambiente al Bizzozoero: che cavolo seminiamo?



23 Maggio 2015: Tavola rotonda "Lo sviluppo di comunità nella cura del verde urbano"



23 Maggio 2015 – Evento conclusivo di Crescere in Armonia Educare al Benessere



30 Maggio 2015 – Evento conclusivo di Crescere in Armonia Educare al Benessere



31 Maggio 2015 – Vivaio made by Fruttorti



2 Giugno 2015 – Slow Food Valley



11 Giugno 2015 – Festival Oltremondi: Visita guidata con pic-nic e degustazione



11 Giugno 2015 – Festival Oltremondi: Visita guidata con pic-nic e degustazione



11 Giugno 2015 – Festival Oltremondi: Visita guidata con pic-nic e degustazione



Giugno 2015 – Carciofi maestosi



27 Giugno 2015 – Raccolta dei grani antichi



28 Luglio 2015 – Irrigazione estiva



28 Luglio 2015 – Sperimentazioni nei bancali: amaranto, quinoa e tanto altro



4 Agosto 2015 – Irrigazione estiva



6 Settembre 2015 – Raccolta semi di cardo e bardana



20 Settembre 2015 – Bruchi tropicali? No locali!



23 Settembre 2015 – Pesche sanguigne alla Picasso Food Forest



26 Settembre 2015 – Fiera delle piante e degli animali perduti d Guastalla



9 Ottobre 2015 – Partono i nostril banchetti informativi a MercaTiAmo!



Ottobre 2015 – Giovani raccoglitori di bacche



24 Ottobre 2015 – Olivello autunnale



31 Ottobre 2015 – Passeggiata micologica



21 Novembre 2015 – Si seminano gli alberi del futuro durante la Festa dell’Albero!



29 Novembre 2015 – Marcia per il clima



12 Dicembre 2015 – Lo sviluppo di comunità nella cura del verde urbano



14 Dicembre 2015 – Articolo su ..not a style



19 Dicembre 2015 – Terzo anniversario dei Fruttorti di Parma



2016



6 Marzo 2016 – Le prime fioriture: gli aceri argentati



12 Marzo 2016 – Classi in visita nell’ambito di “Viaggi in Associazione"!



12 Marzo 2016 – Classi in visita nell’ambito di “Viaggi in Associazione"!



25 Marzo 2016 – Pubblicato il censimento dell’avifauna della Picasso Food Forest: 51 specie!



27 Marzo 2016 – Buona Pasqua dalla Picasso Food Forest



2 Aprile 2016 – Riconoscimento delle piante spontanee con Luigi!



9 Aprile 2016– Sbarchi in Piazza!



Aprile 2016 – Scuole in visita da Bergamo



Aprile 2016 – E ancora classi in visita dal Bodoni!



23 Aprile 2016 – Il Terzo Paradiso in Piazzale della Pace



6 Maggio 2016 – Realizzata compostiera di quartiere al WOPA!



6 Maggio 2016 – Piante aromatiche al WOPA



14 Maggio 2016 – Evento di chiusura di Crescere in Armonia



Maggio 2016 – Picasso Food Forest nella primavera 2016



Maggio 2016 – Cura e relax alla Picasso Food Forest



2-5 Giugno 2016 – Banchetto al Parma Etica Festival



Maggio 2016 – Oliver dalla Germania e Andrea dalla Spagna in visita alla PFF



21 Novembre 2016 – Yoga alla Picasso Food Forest



Giugno 2016 – Cura e relax alla Picasso Food Forest



24 Giugno 2016 – La coevoluzione della Xilopa e della Salvia sclarea



Luglio 2016 – Si irriga con le taniche anche l’estate 2016



Luglio 2016 – Si irriga con le taniche anche l’estate 2016



Agosto 2016 – Si prova un’alternativa ma la Polizia ci dice che non si può fare…



11 Settembre 2016 – Banchetto informative a Benessere n Villa



La nostra classica lombricompostiera da esposizione



24 Settembre – Visita guidata della Picasso Food Forest



24 Settembre 2016 – Visita guidata nell’ambito di ViVi il Verde



1 Ottobre 2016 – Iniziano i problem con le siccità prolungate



Autunno 2016 – Proseguono i nostril banchetti informativi a MercaTiAmo al WOPA



12 Novembre 2016 – Trasferta dagli Z di Zappa a Cuneo!



25 Novembre 2016 – Convegno sul biologico



10-11 Dicembre 2016 – Prima Festa del Raccolto Urbano



17 Dicembre 2016– Quarto anniversario dei Fruttorti di Parma



17 Dicembre 2016– Quarto anniversario dei Fruttorti di Parma



2017



26 Gennaio 2017 - Visitatori dall’Australia, e un pettirosso si rifocilla con le bacche di Goumi



28 Gennaio 2017 - Raccolta comunitaria Topinambur



29 Gennaio 2017 - Buone notizie dall’analisi dei cachi urbani: non assorbono gli inquinanti!



4 Febbraio 2017 - Articolo su “Il Salvagente”



11 Febbraio 2017 - Presentazione del libro "LA VEGETAZIONE LEGNOSA IN EMILIA"



13 Febbraio 2017 - Articolo su “Corriere Imprese”



17 Febbraio 2017 - Workshop di rigenerazione urbana con Manifattura Urbana



18 Febbraio 2017 – Ci accorgiamo che nell’area naturalistica “I laghi di Grugno” 

erano arrivate le ruspe per realizzare 9 km di assurda autostrada e 

da lì inizierà una battaglia alla fine prutroppo persa



24 Febbraio 2017 - Prime fioriture dell’anno, specie protetta Crocus biflorus



28 Febbraio 2017 – Bilancio partecipativo del Comune di Parma:

si chiudono le votazioni e il nostro progetto vince, tra i più votati!



18 Marzo 2017 - Festa della semina e dello scambio semi



19 Marzo 2017 - La primavera (e una Vanessa) si sveglia nella Food Forest



22 Marzo 2017 - Aggiornamento censimento biodiversità animale e vegetale



Marzo 2017 – Iniziamo a lavorare con la regista Ilaria Ghidini e il WWF Parma alla realizzazione di 

un documentario sul disastroso progetto dell’autostrada TiBre



30 Marzo 2017 - Proseguono gli incontri nelle scuole con il progetto “Orti in Permacultura”, 38 classi! 



3 Aprile 2017 - Articolo su “La Repubblica Parma”



8 Aprile 2017 - Raduno di primavera di Fruttorti e attività di cura del verde 



8 Aprile 2017 - Laboratorio di semine a “Sbarchi in Piazza” organizzato da GAStronauti Lesignano



9 Aprile 2017 - Finalmente viene allacciata l’acqua per irrigare

la Picasso Food Forest! Le famiglie avviano gli orti in bancale



15 Aprile 2017 - Formazione sulla cura della Picasso Food Forest



22 Aprile 2017 - Piantato un olivo donato da Giovanni e realizzazione bancali



28 Aprile 2017 - Uno scorcio suggestivo della giovane FORESTA



13 Maggio 2017 - Manutenzione, coltivazione e… socializzazione



13 Maggio 2017 - Attività di trapianti e bug hotel al Laboratorio Famiglia San Martino San Leonardo



29 Aprile 2017 - Laboratorio e realizzazione Bug Hotel alla scuola dell’Infanzia Lo Scoiattolo di Malandriano



16 Maggio 2017 - Riunione conclusiva del progetto “Orti Scolastici in Permacultura”, 38 classi per 114 incontri



16 maggio 2017 - Immagini dai laboratori scolastici



18 Maggio 2017 - Laboratorio e realizzazione Bug Hotel alla scuola dell’Infanzia La Mongolfiera di Parma



22 Maggio 2017 - Nuovi attori di biodiversità alla Food Forest: Bruco di Macaone su Ruta



23 Maggio 2017 - Incontro dedicato all'illuminazione urbana e 

all'inquinamento luminoso al Festival dello Sviluppo Sostenibile con Fabio Falchi



27 Maggio 2017 - Incontro “Rendere lo sviluppo sostenibile coerente con la sostenibilità» con il 

Dott. David Lin, direttore scientifico del Global Footprint Network



27 Maggio 2017 - Biciclettata esplorativa e denuncia dell’impatto ambientale della Tibre

al Festival dello Sviluppo Sostenibile



27 Maggio 2017 – Anteprima del documentario “NOVE CHILOMETRI: l'autostrada più breve d'Italia 

- trailer” realizzato dall regista Ilaria Ghidini con la nostra collaborazione ed il supporto di WWF 

Parma, Legambiente Parma e Slow Food



28 Maggio 2017 - Festa! Evento inserito nel Festival della Sostenibilità 



28 Maggio 2017 - Degustazioni di tisane selvatiche e scambio semi e piante alla festa dei Fruttorti



29 Maggio 2017 - Articolo su “Il caffè quotidiano”



9/10/11 Giugno 2017 - Banchetto informativo e scambio semi al “Parma Etica Festival”



17/18 Giugno 2017 - Corso intensivo di formazione per attivisti



22/23 Giugno 2017 - Volontari d’Impresa all’opera con le attività di cura



23 Giugno 2017 - Il vivaio pubblico produce per i cittadini che vogliono portare a 

casa un alberello da frutta e/o autoctono



25 Giugno 2017 - Generosità dell’albicocco



28 Giugno 2017 - Sperimentazioni dei cittadini nei bancali delle orticole



3 Luglio 2017 - Inutile distruzione di un’area incolta, piena di alberi da frutta, a pochi passi dalla Food Forest! 



8 Luglio 2017 - Attività del sabato mattina sui bancali e le aiuole



18 Luglio 2017 - Nuova sezione nel sito “Dicono di Noi…”



25 Luglio 2017 - In visita i ragazzi e le ragazze del corso di italiano 

del Centro Giovani Esprit 



7 Agosto 2017 - Pic-Nic prima delle vacanze estive (ma i volontari proseguono i turni di irrigazione)



30 Agosto 2017 - Visitatori ragazzi e le ragazze bulgari in Erasmus



10 Settembre 2017 - Banchetto informativo, scambio semi/piantine e lab a “Benessere in Villa” 



16 Settembre 2017 - Nuova sezione del sito dedicata al materiale divulgativo e volantini



18 Settembre 2017 - Banchetto informativo, scambio semi/piantine e lab alla Sagra di San Lazzaro in Via Emilia



21 Settembre 2017 - Esplode la “piccola primavera di settembre” dopo la siccità estiva



24 Settembre 2017 - “Vivi il verde: Alla scoperta dei Giardini dell'Emilia Romagna” fa tappa alla Picasso Food 

Forest 



5 Ottobre 2017 - Riparte il progetto "Orti scolastici in permacultura" parte di 

"Crescere in Armonia, Educare al benessere" del Comune di Parma  



7 Novembre 2017 - Invito alla tre giorni di convegno ed eventi, una grande organizzazione! 



17 Novembre 2017 - Coprogettazione “La Scuola nel Verde” a Collecchio



18 Novembre 2017 - Giornata di semina e propagazione di aromatiche



23 Novembre 2017 - Registrazioni per il servizio su Linea Verde di RAI UNO! 



24 Novembre 2017 - Tavola rotonda per una scuola verde nel convegno “Orti e Natura in città per tutti”



25 Novembre 2017 - Accoglienza al convegno “Orti e natura in città per tutti”



25 Novembre 2017 - Francesca presenta il progetto vincitore del Bilancio partecipato



25 Novembre 2017 - Relazione di Antonia Cavalieri dei Parchi del Ducato



25 Novembre 2017 - Tavoli di lavoro per il protocollo d’intesa su una città verde



27 Novembre 2017 - Terza giornata di convegno e invito per la nascita di un orto condiviso 

al campus universitario



27 Novembre 2017 - Laboratorio di progettazione di un orto condiviso universitario



2 Dicembre 2017 - Festa del Raccolto Urbano 



3 Dicembre 2017 – Condividiamo le line guida sulla gestione del verde urbano della FAO che per la prima volta 

citano le food forest urbane e come sia fondmentale promuoverle

FAO. 2016. Guidelines on urban and peri-urban forestry, by F. 

Salbitano, S. Borelli, M. Conigliaro and Y. Chen. FAO Forestry Paper 

No. 178. Rome, Food and Agriculture Organization of the United 

Nations



19 Dicembre 2017 - Attività alla festa di Natale del Laboratorio Famiglia San Martino San Leonardo



23 Dicembre 2017 - Festa e auguri di Buon Natale: convivialità a base di ingredienti naturali e solidali



2018



24 Gennaio 2018 - Le prime fioriture dell’anno, Crocus e Noccioli



2 Gennaio 2018 - Lanciata la prima edizione del corso di formazione dedicato ad insegnanti, educatori, attivisti e cittadini



20 Gennaio 2018 - Corso di formazione per educatori ambientali, “Introduzione all’insostenibilità ambientale”, il 

Corso sarà in future riproposto in vari ambiti formativi



27 Gennaio 2018 - Corso di formazione per educatori ambientali, esempi di attività ludico-didattiche



21 Febbraio 2018 - Scheda su “L’Italia che cambia”



27 Febbraio Gennaio 2018 - Settimana di alternanza scuola-lavoro con l’istituto Rondani



3 Marzo 2018 - Relazioniamo a “Il giardino si racconta”: 

“I giardini pubblici che vogliamo, luoghi di bellezza e comunità”



20 Marzo 2018 – La Stampa pubblica un articolo

sulla questione Tibre a seguito del documentario al quale abbiamo collaborato



23 Marzo 2018 - Semina di legumi e lavoretti primaverili coi ragazzi del GUS Corcagnano



23 Marzo 2018 - Regalo semi e piantine al banchetto a “Urbi et Horti”



2 Aprile 2018 - Pasqua soleggiata e fiorita… 



7 Aprile 2018 - Il banchetto degli attivisti di Fruttorti Parma a “Sbarchi in Piazza”



8 Aprile 2018 - Attività di cura svolte dalle ragazze SCOUT CNGEI sezione di Parma



10 Aprile 2018 - visita di Emilio Bertoncini (“Educare con la Natura”) e Nicoletta Caccia (“Il mio giardino è pieno di storie”)



21 Aprile 2018 - Picnic di Primavera nella Giornata Mondiale della Terra



27 Aprile 2018 - Resoconto delle fioriture primaverili del progetto “Fiori del sottobosco”



3 Maggio 2018 - “Chop and drop mulching” con i ragazzi del GUS Corcagnano



6 Maggio 2018 - Presentazione al sindaco dell’orto condiviso al Laboratorio Famiglia San Martino - San Leonardo



7 Maggio 2018 - Immortalata una farfalla Macaone in ovodeposizione



9 Maggio 2018 - La Picasso Food Forest su GEO di RAI 3! 



20 Maggio 2018 - Dirigiamo i lavori di costruzione del Bug Hotel a Ortofficine di Rivolta d’Adda



25 Maggio 2018 - Nasce la rete “Per Parma città Verde” nel Festival dello Sviluppo Sostenibile



25 Maggio 2018 - Avviamo il dibattito su un possibile Biodistretto di Parma al Festival dello Sviluppo Sostenibile



25 Maggio 2018 - Inaugurazione progetto “Campus Garden”



25 Maggio 2018 - Realizzazione dei primi bancali rialzati con gli amici francesi



26 Maggio 2018 - La visita degli amici francesi di “Verger Urbains” con scambio di esperienze



27 Maggio 2018 - Inaugurazione progetto “La Picasso Food Forest, un parco della sostenibilità per Parma”



27 Maggio 2018 - Laboratorio di panificazione con il Movimento per la Decrescita Felice



27 Maggio 2018 - Laboratori bimbi alla festa



27 Maggio 2018 - Foto di gruppo tra cittadini, attivisti, associazioni, istituzioni per il bene comune



27 Maggio 2018 - “La sesta estinzione” e l’Impronta ecologica al Festival dello Sviluppo Sostenibile



9 Giugno 2018 - Molto partecipata la Camminata Botanica con assaggio frutti di bosco



14 Giugno 2018 - Chiusura del progetto Orti scolastici in Permacultura con 11 scuole, 32 classi, 96 incontri, 21 volontari



14 Giugno 2018 - Chiusura del progetto Orti scolastici in Permacultura con 11 scuole, 32 classi, 96 incontri, 21 volontari



14 Giugno 2018 - Chiusura del progetto Orti scolastici in Permacultura con 11 scuole, 32 classi, 96 incontri, 21 volontari



22 Giugno 2018 - Volontari d’Impresa con gli impiegati della Chiesi



22 Giugno 2018 - Volontari d’Impresa con gli impiegati della Pizzarotti

che allestiscono il Bug Hotel 



10 Luglio 2018 - Il primo cassone del Campus Garden rigoglioso a 6 settimane dai trapianti



12 Luglio 2018 - Gli studenti IFOM-You NET Teacher Training dall’Istituto di Agraria di Varna in Bulgaria



14 Luglio 2018 - Siamo invitati dagli amici e amiche dell’Orto Giardino di San Giuseppe a Fidenza a portare la nostra esperienza



27 Luglio 2018 - Raccolta e cucina all’orto condiviso realizzato insieme al Centro Giovani Federale



20 Agosto 2018 - Gli studenti IFOM-You NET Teacher Training dall’Istituto di Agraria di Varna in Bulgaria



8 Settembre 2018 - “I sabati della Food Forest” piccoli lavoretti in compagnia



10 Settembre 2018 - Dopo 5 anni, la conclusione dell’esperimento: la polpa rossa delle pesche si trasmette da madre in figlia!



15 Settembre 2018 - I ragazzi del GUS aiutano a sistemare i bancali



16 Settembre 2018 - Le piantine del vivaio di Fruttorti alla pedalata ParmaInBici di FIAB



26 Settembre 2018 - Visita guidata e aperitivo nell’ambito della rassegna “Vivi il Verde” di IBC Emilia Romagna



27 Settembre 2018 - Il progetto Campus Garden presentato alla Notte dei Ricercatori all’Università di Parma



12 Ottobre 2018 - Edizione speciale di MercaTiAmo

con aperitivo, banchetto di Fruttorti e laboratori didattici



6 Ottobre 2018 – Il nostro articolo sceintifico

viene pubblicato sulla rivista Urban Forestry & Urban Green



13 Ottobre 2018 - Le prime olive della Food Forest assieme agli altri frutti autunnali



14 Ottobre 2018 - Propagazione salvia sclarea e pesco sanguigno



18 Ottobre 2018 - Realizzazione bancale al Campus Garden e aperitivo



21 Ottobre 2018 - Realizzazione di bug hotel al Centro Giovani Federale con nuovo pannello informativo



27 Ottobre 2018 - Censimento della prima Damigella, è una “brunetta invernale” Sympecma fusca



30 Novembre 2018 - Poster sulla Picasso Food Forest al 
World Forum on Urban Forestry di Mantova



4 Novembre 2018 - Aggiornamento censimento biodiversità: 39 nuove specie aggiunte per un totale di 221



8/9 Dicembre 2018 - Terza Festa del Raccolto Urbano



17 Dicembre 2018 - Nevicata! Si possono osservare le tracce e riempire le mangiatoie



21 Dicembre 2018 - Tante piantine pronte per essere messe a dimora



22 Dicembre 2018 - Sesto anniversario dei Fruttorti di Parma

Numerose piantagioni di buon auspicio per il nuovo anno



22 Dicembre 2018 - Sesto anniversario dei Fruttorti di Parma

Sistemazione BUG HOTEL



22 Dicembre 2018 - Sesto anniversario dei Fruttorti di Parma

Auguri, convivialità e condivisione di cibo semplice e naturale



31 Dicembre 2018 - Auguri e auspici…



2019



10 Gennaio 2019 - Chiamata a raccolta nuovi volontari per i progetti nelle scuole



18 Gennaio 2019 - Si parla della Picasso Food Forest a GEO con Francesco Ferrini 



26 Gennaio 2019 - La Picasso Food Forest alla conferenza "Urban Permaculture" 
organizzata da "Permaculture for Ukraine" 



13 Febbraio 2019 - Sostegno all’assemblea contro la pista ciclabile nel greto della Parma



19 Febbraio 2019 - Laboratori Intensivi di Progettazione Sociale al WOPA con Forum Solidarietà



27 Febbraio 2019 - Raccolta topinambur



2 Marzo 2019 - Nuovo tetto e nuovi ospiti nel BUG HOTEL 



27 Marzo 2019 - Fioriture e recinzione per le due stazioni di 
Tulipano Selvatico della Picasso Food Forest



9 Marzo 2019 - Delimitazione stazione di fioritura del Tulipano selvatico



15 Marzo 2019 - Fruttorti aderisce allo storico Sciopero Mondiale dei Fridays for Future



30 Marzo 2019 - Arrivano le sedie per osservare con tranquillità la Natura della Food Forest



2 Aprile 2019 - Attività con la scuola media Malpeli al Parco delle Raganelle di Baganzola



3 Aprile 2019 - “I Sabato della Picasso Food Forest” 

con gli studenti del corso di botanica dell'Università Popolare di Parma



13 Aprile 2019 - Laboratori a “Sbarchi in Piazza” 2019



19 Aprile 2019 - Articolo sulla Gazzetta di Parma per la visita dei bimbi di Vigolante



22 Aprile 2019 - Articolo su “Vivere Sostenibile”



12 Maggio 2019 - Nature Based Solutions con gli studenti di Scienze e Tecnologie 

per l'Ambiente e le Risorse dell’Università di Parma



24/25 Maggio 2019 - Partecipazioni al Festival dello Sviluppo Sostenibile



26 Maggio 2019 - Inaugurazione del percorso "Natura ed agroecologia in città"



26 Maggio 2019 - Degustazioni e convivialità all’inaugurazione del

percorso "Natura ed agroecologia in città"



30 Maggio 2019 - Arrivano i lampascioni



7 Giugno 2019 - Il CAI sezione Parma in visita alla Food Forest



11 Giugno 2019 - I Volontari d’Impresa di Chiesi al lavoro per la Food Forest 



14 Giugno 2019 - La proposta di progetto per un laghetto della biodiversità è esclusa 
dalla valutazione per l’assegnazione del bilancio partecipato… ma non finirà qui!



30 Giugno 2019 - Piantato il primo amareno Visciolo donato da un residente, lavori e assaggi



8 Luglio 2019 - Protagonisti di biodiversità estiva



8 Settembre 2019 - Gruppo di turisti belgi in visita con guida



21 Settembre 2019 - Visita alla Food Forest nell’ambito di VIvi il Verde



2/3 Ottobre 2019 - Avvio di una piccola food forest a Collecchio coi dipendenti CEDACRI 



5 Ottobre 2019 - La Picasso Food Forest tappa del Festival del Turismo Responsabile



19 Ottobre 2019 - Installazione di due nidi per cinciallegre e cinciarelle con Renato!



27 Ottobre 2019 - Visita di Reggio Emilia in Transizione, Orti a Casa Tua di 
Modena e dei progetti UnivOrto e Campus Garden di Parma



20 Novembre 2019 - Installazione compostiera e volantino “Le foglie NON sporcano!



7 Novembre 2019 - Pacciamatura per la siepe fiorita frangivento

e ripristino area per gli imenotteri che nidificano nel terreno



30 Novembre 2019 - Crescono i funghi sulla catasta di legno morto installata da poco



4 Dicembre 2019 - Installazione della mangiatoia invernale per uccelli costruita da Renato Carini



7/8 Dicembre 2019 - Terza Festa del Raccolto Urbano!



Dicembre 2019 - Ultimo pannello installato: la Biodiversità della Picasso Food Forest!



Dicembre 2019 - Il nuovo pannello d’ingresso



21 Dicembre 2019 - Settimo Anniversario Fruttorti di Parma

Compleanno bagnato… compleanno fortunato!



24 Dicembre 2019 - Installate due BAT BOX



30 Dicembre 2019 - Buoni propositi per il nuovo anno nei pannelli del Percorso Natura



2020



Gennaio-Febbario 2020– Progetto Raccolto e Mangiato x Parma Capitale della Cultura



23 Gennaio 2020– Lancio del progetto Astrolab alle Officine On/Off



25 Gennaio 2020–Incontro con Reggio Emilia in Transizione



8 Febbraio 2020–Raccolta del topinambur



2 Marzo 2020–Installazione casetta per i ricci realizzata da Renato Carini



15 Marzo 2020–Installazione nido per assiolo realizzato da Renato Carini



23 Marzo 2020–Indicazioni per portare la natura in casa durante il lockdown



25 Aprile 2020- Bouquet di fiori di campo per l’anniversario di matrimonio



11 Maggio 2020- Intervento di sfalcio non autorizzato danneggia lo strato erbaceo della food forest



24 Aprile 2020- Il primo papavero dell’anno



11 Aprile 2020- L’ultima siepe



29 Aprile 2020- Ritagli di bosco nel quartiere Picasso



3 Maggio 2020- Alba alla Picasso Food Forest il giorno del Dawn Chorus



16 Maggio 2020–Adesione alla petizione e alla Rete Parma a Dimensione Umana



28 Maggio 2020- Natura resistente: orchidee selvatiche in città



Estate 2020- Collaborazione con Forum Solidarietà - Centro di Servizi per il Volontariato per i centri estivi 

svoltisi n aree verdi e culturali di Parma



8 Agosto 2020- Adesione al Flash Mob in Piazza Garibaldi per la Giornata Mondiale per l'Ambiente 

organizzato da Fridays For Future - Parma

https://www.facebook.com/Fridaysforfutureparma/?__cft__%5b0%5d=AZWhG-dmIrnvlN5pQ36UQGqzgeN8t4FCnWwHXESm8p_LSoGlhzVEdBV57064HozHtdvAmD04bAsGFOCoYAZywL9ETaCPE8CbczUbuX8QHaCZfXkjJcr0nJlUnKmH_MCYoOp56QB3jbAp6xsJG0qYTdKe6rjen25w8cho3_UT5klxV-CVk4J6a7UOMTrIfLaPIeU&__tn__=kK-R


3 Giugno 2020- Attività dedicata a natura e biodiversità con la scuola dell'infanzia di Vigolante



6 Agosto 2020- Biodiversità alla Picasso Food Forest



8 Agosto 2020- Visita di Isde Parma - Medici per l'Ambiente alla Picasso Food Forest



27 Agosto 2020- Pubblicazione sulla Gazzetta di Parma del rinvenimento del raro coleottero Osmoderma

eremita a pochi metri di distanza dalla Picasso Food Forest



9 Ottobre 2020- Partecipazione allo sciopero contro i cambiamenti climatici 

organizzato da Fridays For Future - Parma



1 Ottobre 2020- Intervista pubblicata sul mensile Il Parmense



10 Ottobre 2020–Giornata dedicata alla cura della Picasso Food Forest e degustazione dei frutti



24 Ottobrebre 2020–«Orto di Comunità»: primo incontro con l’associazione Con-Tatto per realizzare 

insieme un orto in località Il Fontanone, Traversetolo



Ottobre - Dori, Rachele ed Elena dal Veneto in visita alla Picasso Food Forest



1 Novembre 2020– Supporto alla battaglia per la difesa e tutela della Cittadella 

dal nuovo progetto comunale di «restyling» del parco



10 Novembre 2020–Piantagione di 55 nuove piantine acquisite attraverso l'iniziativa 

della Regione Emilia Romagna "Radici per il Futuro"



12  Novembre 2020 – Colori d’autunno alla Picasso Food Forest



Novembre - Il dottorando Giovanni Tedeschi in visita alla Picasso Food Forest



3 Dicembre 2020 – Neve alla Picasso Food Forest



6 Dicembre 2020–Partecipazione al Webinar: Prendersi Cura del Verde a Parma 

organizzato da Legambiente Parma



6 Dicembre 2020–Quinta Festa del Raccolto Urbano



15 Dicembre 2020– La catasta di legno morto è viva



17 Dicembre 2020– Fruttorti di Parma diventa un progetto dell’APS Parma Sostenibile



Dicembre 2020–Scambio di esperienze in giardini condivisi con i Monnezzari di Parma



23 Dicembre 2020–Ottavo anniversario dei Fruttorti di Parma e della Picasso Food Forest

L’ottavo compleanno 

non si festeggia a causa 

della pandemia



2021



10 Gennaio 2021-Semine invernali e ultime piantagioni alla Picasso Food Forest



11 Gennaio 2021-Manutenzione di nidi artificiali e mangiatoie invernali



Gennaio 2021- Adesione fotografica alla Campagna per la qualità dell’aria



31 Gennaio 2021-Inaugurazione del progetto «Biodiversità urbana di Parma», 

inizia la caccia fotografica  alle rosette delle orchidee selvatiche urbane!



14 Febbraio 2021-Giornata di piantagione alla Picasso Food Forest con Slow Food Parma



21 Febbraio 2021-Corso di potatura gratuito con Mauro Carboni



8 Marzo 2021- Aggiornamento database biodiversità animale della Picasso Food Forest



21 Marzo 2021- I Prunus che fanno primavera



24 Marzo 2021-Pubblicata la mappatura con le oltre 300 piante legnose della Picasso Food Forest



29 Marzo 2021 – Le fioriture dei tulipani selvatici alla Picasso Food Forest



8 Aprile 2021-Realizzazione della nuova compostiera, lombricompostiera e nido di assiolo alla Picasso 

Food Forest



26 Aprile 2021-Partecipazione alla consegna delle firme della petizione SALVIAMO L’ARIA DI PARMA



26 Aprile 2021-Progetto «Orto di comunità»: proseguono gli incontri con l’associazione Con-Tatto



27 Aprile 2021-Scuola Munari in visita alla Picasso Food Forest



1 Maggio 2021- Raccolta cardi da parte di appassionate cittadine



● 5 Maggio 2021-Picasso Food Forest scelta come modello pratico di una Nature Based Solution 

all'interno del corso di "Ecologia applicata: Servizi Ecosistemici e riqualificazione ecologica", parte 

del corso di laurea magistrale in Scienze e Tecnologie per l'Ambiente e le Risorse dell’Università di 

Parma



3 Maggio 2021 – Arrivano nuove piante erbacee



8 Maggio 2021-Partecipazione alla manifestazione contro il consumo di suolo a Noceto



11 Maggio 2021- Presentazione a Fo(od)resta con Fucina Salentina



25 Maggio 2021-Progetto «Orto di comunità»: ultimo incontro con l’associazione Con-Tatto



22 Maggio 2021-Intervista del laboratorio Parma 22 32 riguardo la gestione del verde urbano a Parma



24 Maggio 2021-Visita dei lupetti scout di Parma 1 e degli amici e amiche di ISDE Parma - medici per 

l'ambiente alla Picasso Food Forest



25 Maggio 2021-Realizzazione della «Wood Mould Box» alla Picasso Food Forest



27 Maggio 2021-Protesta insieme alla Rete Per Parma Città Verde 

contro la scorretta gestione del verde del Parco Ducale



28 Maggio 2021-Nuove etichette alla Picasso Food Forest



31 Maggio 2021-Collaborazione con i Cosmonauti di Piacenza



Maggio-Giugno 2021-Progetto «Esplorando la Picasso Food Forest» con la scuola Munari



5 Giugno 2021-Manifestazione in piazza contro l’ampliamento dell’aeroporto



19 Giungo 2021- Partono i summer lab con le educatrici di Fruttorti e Parma Sostenibile!



5/6 Giugno 2021-Visite e letture alla Picasso Food Forest all’interno del Festival Interno Verde in 

collaborazione con l’associazione Il Turco, Libri con le ruote e ParmaKids



Giungo 2021- Visita di studenti tedeschi alla Picasso Food Forest



3 Luglio 2021- Frutti…senza pesticidi!



23 Luglio 2021- Semi alla Picasso Food Forest



Luglio 2021-BenEssere in Natura-Summer Lab 2021



5 Settembre – Biodiversità nel bug hotel della Picasso Food Forest (Leucospis bifasciata)



19 Settembre 2021-Visita alla Picasso Food Forest all’interno del festival Vivi il Verde



20 Settembre 2021-Partecipazione alla festa di Mercatiamo «Rastelli in Festa»



25 Settembre 2021-Presentazione del caso studio della Picasso Food Forest di Parma alla conferenza 

INNESTI dedicata alle "Nature based solution" per le politiche urbane sostenibili e l'inclusione sociale, 

nell'ambito della sessione "Innovazioni basate sulla natura: una opportunità per la città"



Ottobre 2021-Collaborazione con l’odv Con-Tatto all’interno progetto A.R.C.A.D.I.A.



9 Ottobre 2021-Semina del prato fiorito parte del progetto Europeo Erasmus + "From Seed to Spoon« 

insieme all’Istituto Agrario Magnaghi Solari di Fidenza, il Comune di Parma e l'Università Cattolica di 

Piacenza



20 Ottobre 2021-Firma del Patto di Collaborazione tra Parma Sostenibile ed il Comune di Parma



30 Ottobre 2021- Autunno alla Picasso Food Forest



5 Novembre 2021-Piantumazione di alberi al Campus Garden



8 Novembre 2021- Giovani querce vogliose di diventare foresta



13 Novembre 2021- La Picasso Food Forest è inserita nella programmazione di B-Wild, serie televisiva di 

TV Parma e i Parchi del Ducato sulle aree naturalistiche del Parmense. 

Puntata dedicata alla "Natura in Città".



27 Novembre 2021-Riprendono le attività con i bambini: scuola Munari in visita alla Picasso Food Forest



30 Novembre 2021-Incontro al Campus Garden dedicato agli elementi di supporto alla biodiversità che 

possiamo inserire nei nostri giardini e parchi urbani



1 Dicembre 2021-Intervento come partner associati del progetto GREEN in PARMA guidato dal Centro di 

Etica Ambientale dell'Università di Parma



5 Dicembre 2021-Collaborazione con Astrolab e scuola dell’Infanzia Neri: mappatura del verde urbano 



16 Dicembre 2021-Articolo sulla Food Forest uscito sull’inserto «Buone Notizie» del Corriere dellla Sera



20 Dicembre 2021-Nono anniversario dei Fruttorti di Pama e della Picasso Food Forest



23 Dicembre 2021-Installazione di quattro nuovi pannelli illustrativi all’interno del percorso della 

Biodiversità urbana di Parma



2022



Gennaio 2022- La prima fioritura del calicanto alla Picasso Food Forest



Gennaio 2022- Primo avvistamento di uni scoiattolo rosso all Picasso Food Forest!



Gennaio-Giugno 2022-«BenEssere in Natura»: progetto didattico finanziato da IREN



29 Gennaio 2022-Corso gratuito di potatura con Mauro Carboni



12 Febbraio2022-Formazione BenEssere in Natura: incontro con Franca Zanichelli



26 Febbraio 2022-Pedalata alla scoperta della biodiversità urbana di Parma



Marzo-Aprile-Incolto Urbano: collaborazione con la Polisportiva Gioco Parma



5 Marzo-Manutenzione annuale di nidi artificiali per l’avifauna, bat box e rifugi per i ricci



Marzo 2022 – Analisi di stabilità e potatura ad arte dei grandi aceri



26 Marzo-Corso gratuito di innesti e talee con Mauro Carboni 



3 Aprile 2022- Arriva la primavera 2022



Aprile-Maggio 2022–Cre-azioni sostenibili: collaborazione con 

la scuola dell’infanzia paritaria Maria Ausiliatrice



19 Aprile 2022-Studenti del Politecnico di Milano in visita alla Picasso Food Forest per il seminario sulle 

"Soluzioni Basate sulla Natura" (NBS) nell'ambito del Master Internazionale in "Architettura Sostenibile"



23 Aprile 2022-Evento divulgativo di Seed to Spoon, il progetto europeo Erasmus+ ed inaugurazione dei 

nuovi pannelli illustrativi relativi al prato fiorito e al giardino delle farfalle



30 Aprile 2022-Formazione BenEssere in Natura: incontro con Massimo Donati



Maggio 2022- Biodiversità animale alla Picasso Food Forest



15 Maggio 2022-Collaborazione con Officina Arti Audiovisive e Gruppo Scuola per il progetto di 

documentazione audiovisiva dedicato ad iniziative di sostenibilità ambientale a Parma



Maggio 2022-Esplosione di colori al primo anno del prato fiorito



15 Maggio 2022-Passeggiata botanica al Parco Vezzani con la 1B della scuola media Salvo D’Acquisto



21 Maggio 2022-Pedalata alla scoperta della Biodiversità urbana di Parma: le orchidee selvatiche



20 Giugno 2022 – Assemblea pubblica di presentazione del laghetto della biodiversità



Giugno-Luglio 2022-BenEssere in Natura Summer Lab 2022



Giugno-Luglio 2022-BenEssere in Natura Summer Lab 2022 – Visita alla Picasso Food Forest



11 Giugno 2022-Festa di Solidalia alla Fattoria di Vigheffio



12 Giugno 2022-Partecipazione al progetto «Accogliamo la Natura»



Giugno 2022- Nel 2022 fioriscono per la prima volta calicanto, arancio trifoliato e albero di Giuda!



20 Giugno 2022-Incontro pubblico per la presentazione del progetto «Laghetto della Biodiversità»



24 Giugno 2022–Festival Insostenibile: visita alla Picasso Food Forest



Luglio 2022- Siamo alla frutta!



Luglio 2022- Biodiversità al Bug Hotel



4 Luglio 2022-Noa, dottoranda in sociologia all'Università della California di Santa Barbara (UCSB), e 

Lizzy, siciliana che ha studiato nella stessa università, alla Picasso Food Forest



Luglio 2022-Prosegue il censimento della biodiversità urbana ed elogio ai fiori di porro!



30 Agosto 2022–Emanuela Rizzo, poeta di Parma dona una pala di fico d’India alla Picasso Food Forest



Estate 2022–Nuovo impianto di irrigazione alla Picasso Food Forest



10 Settembre 2022– Amicizie di quartiere nate alla Picasso Food Forest in versione aperitivo



22 Settembre 2022–Pubblichiamo il video con le riprese della prima stagione di fototrappolaggio urbano



Settembre 2022–La Picasso Food Forest



17 Settembre 2022–Collaborazione con i Cosmonauti di Piacenza



8 Ottobre 2022–Evento Fiori di Poesia con i poeti di Parma all’interno della Manifestazione Vivi Il Verde



Ottobre 2022– Produzione record di pesche!



22 Ottobre 2022–Partecipazione alla manifestazione No Cargo



26 Ottobre 2022–Ragazze del corso di ginnastica dolce dell'associazione Tuttimondi asd-aps in 

passeggiata esplorativa domenicale



27 Ottobre 2022–Gavin Hardy (a sinistra nella foto), coordinatore del Queensland

della rete nazionale di Community Gardens Australia (CGA) visita la Picasso Food Forest



29 Ottobre 2022–Laurent Testot , giornalista scientifico ed accademico francese, 

in visita alla Picasso Food Forest



19 Novembre 2022–Manutenzione di nidi e mangiatoie



Novembre 2022– Si realizza finalmente il laghetto della biodiversità 

alla Picasso Food Forest



1 Dicembre 2022–Sesta Festa del raccolto Urbano



5 Dicembre 2022–Incontro al Parco Bizzozero con i ragazzi del CIOSF Parma 

in collaborazione con CSV Emilia



17 Dicembre 2022– Decimo anniversario dei Fruttorti di Parma e della Picasso Food Forest



17 Dicembre 2022– Decimo anniversario dei Fruttorti di Parma e della Picasso Food Forest

Foto di gruppo all’inaugurazione del laghetto della biodiversità



17 Dicembre 2022– Decimo anniversario dei Fruttorti di Parma e della Picasso Food Forest

Una poesia per la Picasso Food Forest: In fondo alla città

Oltre il caos
dello sfrecciare
veloce
delle auto
sempre in corsa,
oltre le nuvole
grigie
dello smog cittadino,
si scorgevano
da lontano
piante officinalis
di calendula
ed echinacea,
il melograno,
il pero e il fico.
Le api avevano
una casa,
la legna
non ardeva,
gli uccelli
avevano
tetti
per riposare.
Erano tornate
le farfalle,

da lontano
resisteva
un fico d'india
e il laghetto
ospitava
il Paradiso
non più perduto,
specialmente 
In primavera,
quando il lilla 
profumava
la panchina 
vestita
di salvia selvatica.
La Picasso Food
Forest,
per me
e per tanti altri,
era divenuta
la meta 
del sogno,
non più lontano,
in fondo alla
città.

Emanuela Rizzo

In fondo alla città



17 Dicembre 2022– Decimo anniversario dei Fruttorti di Parma e della Picasso Food Forest

Prime attività didattiche al laghetto!



E per chiudere, 
un timelapse 

tutto d’un fiato…



2011



2012



2013



2014



2015



2016



2018



2019



2021



2022



To be 
continued…


