
Picasso Food Forest: Calendario delle attività, 
laboratori e corsi gratuiti 2014/2015 
 
Tutti i weekend: Prendiamoci cura della food forest (attività di piantumazione, 
semina, raccolta, miglioramento del suolo, irrigazione, progettazione e 
manutenzione dell’area) 
Il primo Sabato del mese: Scopriamo cos’è una food forest 

 
 

Per iscrizioni e informazioni scrivere a:  
info@fruttortiparma.it 
 
oppure visitare il sito:  
www.fruttortiparma.it 
 

Corsi e laboratori gratuiti 2014/2015 Target 

Potatura del frutteto familiare Adulti 

Usare i 5 sensi nella food forest Bambini 

Costruire rifugi per gli animali Adulti e Bambini 

Come si riparano le biciclette Adulti 

Costruire e decorare con la natura Bambini 

Riprodurre le piante alimentari per talea Adulti 

Costruiamo un bancale hugelkultur per l’orto Adulti 

Riprodurre le piante da frutto per innesto Adulti 

Realizzare una lombricompostiera domestica Adulti e bambini 

Com'è fatta una pianta? Scopriamolo con il disegno Bambini 

Seminare le piantine dell’orto Bambini 

Riconoscimento delle erbe spontanee edibili Adulti e bambini 

Conoscere gli animali della food forest Bambini 

Ginnastica dolce per la grande età Adulti 

Riconoscimento e usi delle piante della food forest  Adulti e bambini 
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